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Demande d'accréditation en cours Votre santé, notre quotidien

PROGRAMME 8¢ EDITION DES ASSISES DE L'ESANTE

L'lA dans le quotidien de nos patients
Le jeudi 21 mai 2026

EVENEMENT GRATUIT - 2 FORMULES POUR Y ASSISTER : en ligne ou en présentiel dans les studios de TV Lux
(Avenue d’Houffalize 58a, 6800 Libramont)

MODERATEURS :
Dr. Philippe DELEUSE, Directeur médical de I’hdpital Vivalia de Marche
& M. Vincent CLAES, Directeur des rédactions du Spécialiste et de MediSphere

Dés 17h30 | Accueil convivial des participants en présentiel

Début du direct — Introduction et discours d’ouverture

e Introduction par les modérateurs
18h00 e Discours d‘ouverture de M. Stephan DE MUL, Député provincial en charge de la santé,

du social, de I'accompagnement et de I'enseignement

e Discours d‘ouverture de M. Roland DEOM, Président de Vivalia
Dr. Tatiana REVENCO, Experte en protection des données dans le secteur de la santé et des
sciences de la vie, Fondatrice Medical Data Hub, Enseignante a Institute for Interdisciplinary
Innovation for health ULB
& M. Matteo CAPRIULO, Avocat au Barreau de Bruxelles, Chercheur UMONS, Directeur AMUB
ASBL — Association des médecins anciens étudiants de I'ULB
- L'IA en santé : questions clés pour une pratique réglementaire
L’intelligence artificielle (IA) s’intégre aujourd’hui a tous les niveaux du secteur de la santé, des
usages administratifs aux applications cliniques et aux outils utilisés par les patients eux-mémes
comme les applications de santé, dispositifs médicaux intégrant de I'lA et les chatbots. Ces
technologies présentent des bénéfices importants, mais également des risques variés pour la
sécurité des patients et la qualité des soins.
Comment les usages de I'lA en santé sont-ils encadrés et régulés en pratique ?
Que prévoit le cadre européen- le reglement sur l'intelligence artificielle (Al Act), et quelles
obligations impose-t-il aux établissements de santé et aux professionnels ?
Quels sont les leviers concrets pour une mise en ceuvre conforme et responsable ?
Quels points d’attention essentiels doivent étre connus des patients ?
M. Jean DE MEYERE, Juriste a la cellule eSanté de I'AViQ
- |A et santé en Wallonie : le r6le de I'AViQ
L'intelligence artificielle bouscule notre quotidien depuis plusieurs années et le secteur de la Santé
n'est pas épargné. Entre inquiétudes et espoirs, I'lA peut constituer un véritable atout pour le
18h35 secteur de la santé, pour autant que son développement et sa mise en place se fassent de
maniére réfléchie et sécurisée, tant pour les praticiens que pour les patients. Au niveau régional,
I'’Agence pour une Vie de Qualité entend jouer son réle afin de garantir le respect des droits des
citoyens wallons tout en contribuant a un cadre permettant innovation et amélioration de la
qualité des soins.

Dr. Olivier CLARINVAL, Directeur médical CHCA — CMIO et anesthésiste

- Copilot : vers une réduction des charges administratives du médecin au profit du patient ?
e Un bref historique de I'lA.

e Le projet Copilot et le partenariat Microsoft : POC Vivalia et retour d’expérience.

e Gestion des données patients, manipulation, RGPD, NISS.

e Les perspectives d’évolution pour Vivalia.

e Le DPI futur et I'intégration Dragon/Copilot, ainsi que la notion d’IA ambiante.

e [’apport concret de I'IA au bénéfice du patient.

18h10

18h50

19h15 Pause repas




19h35

Dr. Agnieszka POZDZIK, Néphrologue au sein du service de Médecine Interne, Endocrinologie et
Néphrologie & Cheffe de Clinique de la Néphrolithiase
- Quand I'lA devient un coach discret du quotidien : AIDEWA® pour prévenir les calculs
rénaux au plus prés du patient
Et si I'intelligence artificielle n’était pas un concept abstrait, mais un soutien concret dans les
gestes de tous les jours ? AIDEWAZ® est un logiciel médical de classe lla con¢u pour accompagner
les patients atteints de lithiase rénale, ou a risque, dans le suivi quotidien de leur hydratation, de
leur traitement alcalinisant et de leurs parametres urinaires. L’outil permet au patient d’encoder
simplement ses apports hydriques, ses prises de citrate, ses données urinaires et son bien-étre, de
recevoir des rappels personnalisés, d’accéder a ses statistiques et a du contenu éducatif, tandis
que le professionnel de santé visualise a distance les tendances, alertes et résumés cliniques
structurés afin d’adapter la prise en charge de maniére personnalisée.
Cette intervention montrera, a partir d’un cas d’usage réel, comment une IA “utile et discréte”
peut s’intégrer dans la routine du patient sans se substituer au médecin. AIDEWA® génére des
synthéses structurées a partir d’algorithmes validés, mais les décisions thérapeutiques restent
sous supervision clinique ; I'outil n’est ni ne diagnostique ni autonome. L’intérét est donc trés
concret : améliorer I'adhésion, détecter plus tét les dérives, personnaliser les objectifs
d’hydratation et renforcer I'engagement du patient dans sa propre prévention.
La présentation mettra aussi I’accent sur I'expérience utilisateur en pratique. Les évaluations
d’utilisabilité menées sur I'app et le dashboard ont porté sur des tdches du quotidien : encoder
I'eau bue, le citrate, les paramétres urinaires, consulter les statistiques, comprendre les
notifications, visualiser les alertes et ajuster les objectifs c6té clinicien. Cette approche permet
d’illustrer une IA qui ne complique pas le parcours de soin, mais le rend plus lisible, plus réactif et
plus actionnable pour le patient comme pour le soignant.

20h00

Prof. Christian MELOT, Vice-président de I'Ordre national des médecins

- La place du médecin face a I’essor des outils d’intelligence artificielle (1A) utilisés par les
patients

L’Intelligence Artificielle (IA) a connu une croissance exponentielle ces derniéres années.

Actuellement, elle touche de nombreux domaines dont la santé. Son utilisation par les médecins

se fera non seulement par des logiciels spécialisés mais aussi par la diffusion de I'lA via internet et

les réseaux sociaux. Cette généralisation de I’'lA permet non seulement son utilisation par les

meédecins mais également par les patients. Avec I'lA, I'asymétrie d’information entre le patient et

son médecin a tendance a se réduire. L’IA renforce le réle du patient-partenaire a part entiere,

capable de participer activement au traitement de sa maladie (« patient empowerment »).

L’IA peut aider, par exemple, le médecin dans I’élaboration d’un résumé de sa consultation avec le

patient et remettre immédiatement a ce dernier un rapport écrit complet.

Le recours a I'lA, par le patient lui-méme, va également augmenter sa compréhension mais aussi

ses interrogations au sujet de sa maladie. L’'usage de I'lA (par exemple : Health GPT) permet

également au patient de suggérer au médecin un diagnostic, un traitement ou un examen

complémentaire et rendre parfois le médecin perplexe face a ses interrogations et aux questions

posées.

L’IA est-elle pour autant la panacée ? Non. Le principal souci du médecin sera de préserver une

place importante au dialogue interpersonnel avec son patient et de canaliser les diagnostics

suggérés par I'lA. Son réle en sera plus complexe.

20h25

M. Ryan TOCK, Infirmier, Analyste EBP et Enseignant

- L’intelligence artificielle au service des infirmiéres, au bénéfice des patients ?

Cette intervention fera, brievement, le point sur les usages actuels de I'intelligence artificielle en
soins infirmiers en Belgique et mettra en lumiére le réle central des infirmiéres dans
I’'accompagnement des patients face a ces évolutions. Elle soulignera également la nécessité
opérationnelle de cette fonction, I'importance d’intégrer I'lA dans la formation initiale et continue
des infirmieres, ainsi que la nécessité de développer des outils d’IA pensés avec et pour les
infirmiéres, afin qu’ils répondent réellement aux besoins du terrain et bénéficient in fine a la
qualité, a la sécurité et a la continuité des soins pour les patients.

20h50

Cloture du direct — Conclusions




