
 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
  
 

Un professionnel vous exprime un moment difficile : 
 Comment l’accompagner dans cette souffrance ? 

 

Besoin d’ 
une écoute 

individuelle : 
 

Expression du 
vécu 

Analyse de la 
situation  

Réorientation 
vers le réseau 
(si nécessaire) 

 

Besoin d’ 
espaces de 

parole sur le 
lieu de 
travail : 

 

Expression des 
ressentis et 

vécus 
 

Identification 
des besoins 

Identification 
des ressources 

Service gratuit dans le cadre de la crise sanitaire 

Pour nous contacter :  
Centre-Nord : 0472/17.08.10 

Centre-Sud : 0474/51.05.39  
0474/51.07.13 

 
spad.reso.aines@gmail.com 

Possibilité de modules de formation 




